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21ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Management 

Υπηρεσιών Υγείας

Κύριες και Κύριοι Συνάδελφοι,

Το Διοικητικό Συμβούλιο της Ελληνικής Εταιρείας Man-
agement Υπηρεσιών Υγείας (ΕΕΜΥΥ) αναγγέλει τη διορ-
γάνωση του 21ου Πανελληνίου Συνεδρίου Management

Υπηρεσιών Υγείας, που θα πραγματοποιηθεί στην Αθήνα, στις
7-9 Νοεμβρίου 2019.

Ο γενικός τίτλος του 21ου Συνεδρίου είναι «Σύστημα Υγεί-
ας και Γήρανση Πληθυσμού». Για πρώτη φορά θα συζητη-
θούν στην Ελλάδα οι μεγάλες, αναγκαστικές αλλαγές που
επέρχονται στον Υγειονομικό Τομέα, εξαιτίας των δημογραφι-
κών εξελίξεων και συγκεκριμένα της γήρανσης του πληθυ-
σμού. Το θέμα αντιμετωπίζεται ήδη διεθνώς από διακρατι-
κούς οργανισμούς, επιστημονικούς φορείς και τις κυβερνή-
σεις του ανεπτυγμένου κόσμου, με εξαίρεση τη χώρα μας.

Το 21ο Συνέδριο είναι διεπιστημονικό και απευθύνεται σε
όλους τους κλάδους και ειδικότητες επαγγελματιών υγείας,
που εμπλέκονται στον επιστημονικό και επαγγελματικό προ-
βληματισμό για την ανασυγκρότηση του συστήματος υγείας
και φροντίδας, με πρόσθετο κριτήριο την ηλικιακή σύνθεση
και τις νέες ανάγκες του ελληνικού πληθυσμού. Η συμμετοχή
είναι ανοιχτή σε διοικητικά στελέχη, ιατρούς, νοσηλευτές,
πληροφορικούς, οικονομολόγους και κοινωνιολόγους υγεί-
ας, φαρμακοποιούς, κοινωνικούς λειτουργούς, φυσικοθερα-
πευτές, εργοθεραπευτές, διαιτολόγους και γενικά κάθε επι-
στήμονα που ασχολείται επαγγελματικά ή ενδιαφέρεται ακα-
δημαϊκά για το συνεδριακό θέμα. Αναμένεται επίσης η συμ-
μετοχή εκπροσώπων επιστημονικών, κοινωνικών, πολιτικών,
επιχειρηματικών και εθελοντικών οργανισμών ή φορέων που
επιθυμούν να δημοσιοποιήσουν τις θέσεις τους.

Σύστημα Υγείας και
Γήρανση Πληθυσμού

Κοινωνικές, Οικονομικές,  
Οργανωτικές, Τεχνολογικές, 

Ιατρο-Νοσηλευτικές Διαστάσεις

ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΕΣ ΣΤΟΧΕΥΣΕΙΣ ΚΑΙ ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΗ ΘΕΜΑΤΟΛΟΓΙΑ
Λόγω της ευρύτητας της συνεδριακής θεματικής στο 21ο

συνέδριο θα γίνουν δεκτές παρουσιάσεις εργασιών, μόνο
εφόσον σχετίζονται άμεσα με την ακόλουθη, προτεινόμενη
θεματολογία ή συναφείς προβληματισμούς, τοποθετήσεις,
εμπειρίες και προτάσεις που παραμένουν στο πλαίσιο που
κεντρικού τίτλου του συνεδρίου:
Α’. ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΔΙΑΣΤΑΣΕΙΣ
1. Δημογραφία και Κοινωνία της Γήρανσης
2. Κοινωνιολογία των Ηλικιών, της Υγείας και της Ασθένειας
3. Κοινωνική Γεροντολογία
4. Μακροβιότητα, Υγιής και Ενεργός Γήρανση
5. Τα Δικαιώματα των Ηλικιωμένων
6. Η Μακροχρόνια Φροντίδα ως Θεσμικό Δικαίωμα

Β’. ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΕΣ ΔΙΑΣΤΑΣΕΙΣ
7. Η Νέα Οικονομία της Γήρανσης

8. Ασημένια Ανάπτυξη και Οικονομία
9. Κόστος και Χρηματοδότηση της Μακροχρόνιας Φροντίδας
10. Ασφαλιστικά Συστήματα και Γήρανση: 

Αναζητήσεις και Προοπτικές
11. Αγοραστική Δύναμη και Ζήτηση των Ηλικιωμένων
12. Γηριατρικός Τουρισμός

Γ’. ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΕΣ ΔΙΑΣΤΑΣΕΙΣ
Γα’. Γήρανση και Φροντίδα: το Ανθρώπινο Δυναμικό
13.Η Γηριατρική ως Αυτοτελής Ειδικότητα
14.Γεροντολογική και Κοινοτική Νοσηλευτική
15.Ψυχολογικές  Ανάγκες των Ηλικιωμένων
16.Κοινωνική Εργασία και Γήρανση
17.Γηριατρική Φυσικοθεραπεία
18.Διαιτολογία και Ηλικιωμένοι
19.Γηριατρική Εργοθεραπεία



Το συνέδριο αποβλέπει κυρίως σε πρακτικές παρουσιάσεις,
που θα αναδεικνύουν υπαρκτά ή διαφαινόμενα προβλήματα
και θα προτείνουν λύσεις. Στόχος είναι ο διεπιστημονικός διά-
λογος και η διατύπωση αξιόπιστων Συμπερασμάτων, ικανών
να προταθούν ως εφικτή και αποτελεσματική Πολιτική Υγείας.

Όλοι οι ενδιαφερόμενοι για την παρουσίαση προφορι-
κών (και μόνο) εργασιών, δηλαδή εμπειριών, τεκμηριωμέ-
νων προτάσεων πολιτικής ή ερευνητικών αποτελεσμάτων ή
ανασκοπήσεων συναφούς βιβλιογραφίας, πρέπει να υπο-
βάλουν εγκαίρως τις σχετικές Περιλήψεις, προς αξιολόγηση
από την αρμόδια Επιτροπή του  20ου Συνεδρίου.

Ç õ ðï âï ëÞ Περίληψης ðñÝ ðåé ï ðùó äÞ ðï ôå íá ðå ñéÝ ÷åé:
á. ôïí ôß ôëï ôçò ðñï ôåé íü ìå íçò åñ ãá óß áò/ìå ëÝ ôçò
â. ôá ðñï óù ðé êÜ óôïé ÷åß á ôïõ óõã ãñá öÝ á: å ðþ íõ ìï, ü íï -

ìá, é äéü ôç ôá, åñ ãá óéá êü öï ñÝ á, äéåý èõí óç, ôç ëÝ öù íï,
fax, e-mail.

ã. Ðå ñß ëç øç ôçò åé óÞ ãç óçò (ôïõ ëÜ ÷é óôïí 170 êáé ìÝ ÷ñé
250 ëÝ îåéò). Δεν συνυποβάλλονται πίνακες, σχεδια-
γράμματα και βιβλιογραφικές παραπομπές.

Ïé Ðå ñé ëÞ øåéò õ ðï âÜë ëï íôáé ìü íïí ç ëå êôñï íé êÜ, óôï
e-mail: congress@eemyy.gr

ΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΕΙΣ: Οι συγγραφείς μιάς εργασίας δεν μπο-
ρεί να είναι περισσότεροι από τέσσερις (4). Αν αναγρά-
φονται περισσότεροι του ενός (1) συγγραφείς, πρέπει ν’
αναφέρονται τα παραπάνω στοιχεία όλων. Μετά την αρχι-

κή αποστολή μιας Περίληψης, δεν θα γίνονται δεκτές
αλλαγές ή προσθήκες στο κείμενο, ούτε προσθαφαιρέσεις
ονομάτων συγγραφέων.

ΠΡΟΘΕΣΜΙΑ: Περιλήψεις θα γίνονται δεκτές ηλεκτρο-
νικά, αποκλειστικά και μόνο μέχρι την Δευτέρα, 17 Ιου-
νίου 2019, παρακαλούνται όμως οι ενδιαφερόμενοι ν’
ανταποκριθούν το ταχύτερο δυνατό. Σε κάθε περίπτωση,
η παραλαβή Περιλήψεων μετά τις 17/6/2019 είναι ανέφι-
κτη, για τεχνικούς και οργανωτικούς λόγους.

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ: Οι συγγραφείς θα ενημερωθούν ηλεκτρο-
νικά (e-mail) για την αποδοχή των εισηγήσεων τους, το
αργότερο μέχρι τη Δευτέρα, 15 Ιουλίου 2019. Η συνεδρια-
κή Γραμματεία θα παραμείνει κλειστή από 19/7 μέχρι
19/8/2019.

Εξυπακούεται ότι οι συγγραφείς Περιλήψεων εργασιών,
που θα γίνουν δεκτές προς παρουσίαση στο 21ο Συνέδριο
της ΕΕΜΥΥ, πρέπει υποχρεωτικά να εγγραφούν ως σύνε-
δροι, το αργότερο μέχρι την Δευτέρα, 2 Σεπτεμβρίου 2019.
Αν οι αναφερόμενοι συγγραφείς μιας εργασίας είναι περισ-
σότεροι του ενός (1), οι μισοί τουλάχιστον πρέπει να εγ-
γραφούν ως σύνεδροι μέχρι 17/9/2019.

Σε αντίθεση περίπτωση -χωρίς άλλη ειδοποίηση- θα
θεωρηθεί ότι έχουν αποσύρει την εγκεκριμένη Περίληψη
εργασίας τους, η οποία δεν θα συμπεριληφθεί στο συνε-
δριακό Πρόγραμμα.

Õ ÐÏ ÂÏ ËÇ  ÐÅ ÑÉ ËÇ ØÅ ÙÍ  ÅÑ ÃÁ ÓÉÙÍ

20.Γηροκομικοί Φροντιστές και Βοηθοί
21.Εκπαίδευση Επαγγελματιών Υγείας 

στη Διαχείριση της Γήρανσης
Γβ’. Νοσηλεία και Κλειστή Μακροχρόνια Φροντίδα
22. Γηριατρικά Νοσοκομεία στο ΕΣΥ (μετατροπή)
23. Τμήματα Γηριατρικής σε Γενικά Νοσοκομεία
24. Συνδυασμένη Περίθαλψη και Φροντίδα (Nursing Homes)
25. Δημόσιες Μονάδες Φροντίδας Ηλικιωμένων
26. Γεροντολογικά Κέντρα Ιδιωτικού Τομέα
27. Στοιχεία Κόστους Λειτουργίας των Δομών
28. Ποιότητα Υπηρεσιών Μακροχρόνιας Φροντίδας
29. Αρχιτεκτονική των Μονάδων Κλειστής Φροντίδας
30. Κλειστή Φροντίδα και Κοινωνικοποίηση των Ηλικιωμένων
Γγ’. Ανοιχτή Μακροχρόνια Φροντίδα
31.Κέντρα Διαχείρισης Χρονίων Νόσων
32.Κέντρα Ημερήσιας Φροντίδας
33.Κέντρα Αποκατάστασης και Αποθεραπείας
34.Βοήθεια στο Σπίτι
35.Κέντρα Ανοιχτής Προστασίας
36.Φαρμακείο και Φροντίδα Ηλικιωμένων
37.Αυτοφροντίδα
38.Έξυπνα Σπίτια/Πόλεις Αυτόνομης Διαβίωσης 
Δ’. ΙΑΤΡΟ-ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΕΣ ΔΙΑΣΤΑΣΕΙΣ
39.Διάκριση Γήρανσης και Ασθένειας
40.Η Παθολογία της Γήρανσης: Νόσοι Φθοράς
41.Γηριατρική Αξιολόγηση και Πρόληψη

42.Το Σύνδρομο Ευθραυστότητας
43.Γνωσιακές, Κινητικές, Ψυχικές, Αισθητηριακές 

Διαταραχές των Ηλικιωμένων
44.Ανακουφιστική και Παρηγορική Φροντίδα
45.Υποθρεψία και Διατροφική Υποστήριξη
46.Αναγεννητική Ιατρική
47.Προβλήματα κατά τη Νοσηλεία Ηλικιωμένων
Ε’. ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΚΕΣ ΔΙΑΣΤΑΣΕΙΣ
Εα’. 48. Φαρμακευτική Καινοτομία και Γήρανση
Εβ’. Ψηφιακή Τεχνολογία και Γήρανση
49.Γηραιοτεχνολογία και Επενδύσεις
50.Ηλεκτρονική Υγεία, Τηλε-Ιατρική, Τηλε-Φροντίδα στο

Σπίτι, Κινητή Υγεία, Ψηφιακή Διάγνωση και Θεραπείες,
Φορητοί Βιοϊατρικοί Αισθητήρες και Συσκευές

51.Ψηφιακή Αυτοδιαχείριση Νόσων 
και Εφαρμογές Συμμόρφωσης

52.Τεχνητή Νοημοσύνη και Μηχανική Μάθηση
53.Ρομποτική και Φροντίδα Ηλικιωμένων
54.Ψηφιακή Ένταξη των Ηλικιωμένων
Εγ’. Καινοτόμα Προϊόντα Ποιοτικής Διαβίωσης
55.Συσκευές και Βοηθήματα των Αισθήσεων
56.Συστήματα Κινητικότητας, Πρόσβασης, Ανάβασης
57.Υπερτροφές, Βιταμίνες, Συμπληρώματα
58.Προϊόντα Νανοτεχνολογίας
59.Ένδυση, Υπόδηση, Ατομική Υγιεινή
60.Μέθοδοι Αντιγήρανσης



ΔΩΡΕΑΝ ÓÕÌ ÌÅ ÔÏ ×Ç
Α’. ΣΥΝΕΔΡΟΙ

Ôá Þ äç åã ãå ãñáì ìÝ íá êáé ïé êï íï ìé êÜ ôá êôï ðïé ç ìÝ íá
(ìÝ ÷ñé êáé ôéò 31-12-2019) ÌÝ ëç ôçò Å Å ÌÕ Õ εγγράφονται ùò
óý íå äñïé ÄÙ ÑÅ ÁÍ.

Ανενεργά Μέλη της ΕΕΜΥΥ μπορούν να επικαιροποιή-
σουν την ιδιότητα τους καταβάλοντας μόνο τις συνδρομές
τις διετίας 2018-2019 (συνολικά € 84,ï ï).

Η δωρεάν Συμμετοχή é ó÷ý åé êáé ãéá ôá íÝ á åã ãñá öü ìå -
íá ÌÝ ëç, ìÝ óù ôïõ site www.eemyy.gr (óôï ðå äß ï «Åã ãñá -
öÝò - Óõí äñï ìÝò Ìå ëþí»). Ôï äé êáß ù ìá åã ãñá öÞò óôçí Å Å -
ÌÕ Õ á íÝñ ÷å ôáé óå € 15,ï ï (καταβάλλεται άπαξ) êáé ç å ôÞ -

óéá óõí äñï ìÞ σε € 42,ï ï. Για την πρώτη εγγραφή νέου
μέλους απαιτείται συνολικά η καταβολή του ποσού των €
57,ï ï. Ãéá ü ëåò ôéò êá ôá âï ëÝò συνδρομών ç Å Å ÌÕ Õ åê äß -
äåé á ðï äåß îåéò åß óðñá îçò, áë ëÜ óå êá ìß á ðå ñß ðôù óç äåí
åê äß äï íôáé ôé ìï ëü ãéá.
Β’. ΑΚΡΟΑΤΕΣ

Η παρακολούθηση του επιστημονικού προγράμματος
είναι ΔΩΡΕΑΝ για κάθε ενδιαφερόμενο επαγγελματία υγεί-
ας, φοιτητή κλπ, χωρίς τις άλλες παροχές προς τους συνέ-
δρους. Στους Ακροατές δεν χορηγείται Πιστοποιητικό Πα-
ρακολούθησης.

ÐÉ ÓÔÏ ÐÏÉ Ç ÔÉ ÊÏ  ÐÁ ÑÁ ÊÏ ËÏÕ ÈÇ ÓÇÓ

Óå ü ëïõò όσοι εγγραφούν ως σύνεδροι και λάβουν μέρος
στο συνέδριο èá ÷ï ñç ãç èåß á ñéè ìç ìÝ íï Ðé óôï ðïé ç ôé êü Ðá ñá -
êï ëïý èç óçò.

Ôá Ðé óôï ðïé ç ôé êÜ èá ÷ï ñç ãç èïýí óôïõò åã ãå ãñáì ìÝ íïõò óõ -
íÝ äñïõò που θα προσέλθουν στη Γραμματεία για την παραλαβή
συνεδριακού υλικού την Πέμπτη, 7-11-2019, ή μέχρι τις 10:00 της

Παρασκευής, 8-11-2019 και θα είναι παρόντες το Σάββατο, 9-11-
2019 êá ôÜ ôç ëÞ îç ôïõ óõ íå äñß ïõ, óôï ÷þ ñï äéå îá ãù ãÞò. Ìå ôá -
ãå íÝ óôå ñç ðá ñá ëá âÞ Þ ôá ÷õ äñï ìé êÞ á ðï óôï ëÞ Ðé óôï ðïé ç ôé êþí
åß íáé á íÝ öé êôç. Åã ãñá öÝò óõ íÝ äñùí ìå äé êáß ù ìá ðá ñá ëá âÞò Ðé -
óôï ðïé ç ôé êïý èá ðñáã ìá ôï ðïéïý íôáé êáé å ðé ôü ðïõ, κατά την
ημέρα έναρξης του 21ου Συνεδρίου (Πέμπτη, 13:30-16:00).

ÐÁ ÑÏ ×ÅÓ  ÐÑÏÓ  ÔÏÕÓ  ÓÕ ÍÅ ÄÑÏÕÓ
¼ ëïé ïé åã ãå ãñáì ìÝ íïé óý íå äñïé äé êáéïý íôáé Ü íåõ êü óôïõò:

* Ðá ñá êï ëïý èç óç ôïõ å ðé óôç ìï íé êïý ðñï ãñÜì ìá ôïò.
* Ðá ñá ëá âÞ ΤσάνταςÓõ íÝ äñïõ (Ðñü ãñáì ìá - Ðå ñé ëÞ øåéò Ειση-

γήσεων - Ìðëïê - Óôõ ëü ê.ëð.).
* Óõì ìå ôï ÷Þ óôá Ãåý ìá ôá-Êá öÝ όλων των ημερών.
* Ðá ñá ëá âÞ å ðé óôç ìï íé êþí óõã ãñáì ìÜ ôùí (÷ï ñç ãß á Å Å ÌÕ Õ).
* Ðá ñá ëá âÞ Á ñéè ìç ìÝ íïõ (ðñï óù ðé êïý) Ðé óôï ðïé ç ôé êïý Ðá -

ñá êï ëïý èç óçò.

Óôç äéá äé êá óß á êñß óçò ðñïò âñÜ âåõ óç èá ðå ñé ëç öèïýí
åñ ãá óß åò ðïõ èá έχουν υποβληθεί óå ðëÞ ñç êåß ìå íá (ìÝ ÷ñé
3.500 ëÝ îåéò), ôï áñ ãü ôå ñï ìÝ ÷ñé ôçí Δευτέρα, 23 Óå ðôåì -
âñß ïõ 2019. 

Οι εργασίες προς βράβευση πρέπει να είναι δομημένες με
Περίληψη, αγγλόφωνο Abstract, κυρίως Κείμενο και Βιβλιο-
γραφία και γενικά να είναι συντεταγμένες σύμφωνα με τις
«Οδηγίες για τους Συγγραφείς» του επιστημονικού περιοδι-
κού της ΕΕΜΥΥ «Å ðé èå þ ñç óç Õ ÃÅÉÁÓ» (οι Οδηγίες είναι αναρ-
τημένες στο site www.eemyy.gr, στη θέση “Περιοδικό Επιθε-

ώρηση ΥΓΕΙΑΣ”). Ðñï âëÝ ðï íôáé:
Δύο (2) Βραβεία, óõ íï äåõü ìå íα á ðü ôï ÷ñç ìá ôé êü ðï óü

ôùí € 150,00 και Συλλογή Βιβλίων Νοσοκομειακού Man-
agement.

Åý öç ìç Ìíåß á (γραπτή) στους συγγραφείς άλλων εργα-
σιών ðïõ èá äéá êñé èïýí, συνοδευόμενη από Συλλογή Βιβλίων
Νοσοκομειακού Management

Ïé åñ ãá óß åò áõ ôÝò èá äç ìï óéåõ èïýí óôï å ðé óôç ìï íé êü ðå -
ñéï äé êü ôçò Å Å ÌÕ Õ «Å ðé èå þ ñç óç Õ ÃÅÉÁÓ».

ÂÑÁ ÂÅÕ ÓÇ  ÅÑ ÃÁ ÓÉÙÍ
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